
2012年10月28日京都新聞朝刊に
当院の松尾健志先生が参加した『健康生活講座』に関する記事が掲載されました。

寝たきりを防ぐ具体策を紹介

実際の新聞記事

　

　京都新聞健康生活講座「ロコモティブシンドローム～寝たきりにならないために」が27日、京都市中京区の
京都商工会議所で開かれた。市民約280人が参加し、整形外科やリハビリテーションの専門医3人が、治療
法やトレーニング法を紹介した。
～中略～
　関節外科が専門の京都武田病院整形外科の松尾健志部長は変形性の膝関節症について「生活指導や
薬物療法で治る場合もあるが、手術法もある」と述べた。
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